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Bur Jahrhundertwende erging an eine Reihe hervor-
vagender Mdnner des offentlichen Sebens die Frage, was fie fiiv
die bedeutfamfte Aufgabe des weuen Fahrhunoerts hieltei.
&ine anagefehene Derjonlichfeit — unjeres Wiffens ein Hodh-
fchullefiver der Niedizin — gab darauf odie 2Antwort:  Die
Selbjtbefreiung der germanifchen Dolfer vom Foche des 2lfo-
tolismus.” Diefe erftftellige Einjdhdtsung der 2Alfoholfrage
mag etnem vielleicht su weitgehend erjdhetnen, das aber fann
jevenfalls gefaat werden: dafy man an otefer Sache heute weit-
vine nicht mehr voriibevgeht, wndo vafy man an thr nicht mehr
voriiberaehen fann. Hwei Richtungen oder Parteien ftehen
fuch auf otefenm Gebiete gegeniiber: Auf oer einen Seite die aus-
gedehnten und einflufreichen Gewerbe, die der Herftellung uno
dem Dertrieb alfoholifcher Betrdnfe gewidmet {ind, uno ihre
Sreunde und Anhdnger, auf ver andern Seite etne umfangreiche
1o mehr und mehr wadyjenve alfoholgegnerifche Beweauna,
oie fiiv thre Veftrebunaen mit Eifer wirbt. Lind dazwijdhen
fleht nun die gvofe Miajje der Vevdlferung und fragt fidy:
MWelche von betoen Seiten hat vecht? Mas ift es etgentlich mit
otefer 2Iltoholjrage? — Unjer Licdhtbiloervortrag mwill einen
&inblit in diefe Frage geberund einfach Tatfachen reven lajfen,
unt fo iiber diefes bemerfenswerte ®Gebiet, das mnoch weithin
teils umftritten, teils unbefannt ift, $icht 3u verbretten; Schaden
51 verhiiter, Wiffen su mehren und Gewijfert 31 fchdrfen.

L. Gejundheitlidye Seidiqungen.

Die erften Bilder fiilhren uns jundchit die gefundhettlichen
Schabiagunaen ourch ven 2Alfohol vor Augen. Bilo | und 2
zetaent uns eintges Sehrreiche aus den Ergebniffen ver grofen
Unterfuchung iiber die Kranfhetts- und Sterblichfeitsverhdlt-
tiffe in oer Drtstranfentaffe Feipzig und MWmgebiung, ote feiner-
seit pom Statiftijchen Reichsamt bearbettet wurve und Hunoert:
taufende von Perjonen und einen Feitraum von (8 Fahren
umfaft. :




Bilo j: 2lEohol und Kranfheit,

Das Bild veranchaulicht die Fufanmenhdnae swifchen i
Altoholmifbraidh und einigeit ha :,? p t‘li djch 1T izdz ftb Enﬁ
HKranfhe ttsgruppen in den beften 2lterstlaffen, Die
jthoarsen Sdulen bedeuten die Altoholifer, die jdyraffierten
ote Allgemeinheit der Derficherten, je auf 100 Ertranfungsfdlle
bezogen. Schort bet den Infeftionss over 2nftecungsirants
teiten weifen die ausgefprochenen Trinfer eine wejentlich
hiohere Erfranfungssiffer auf — der 2Alfohol feht bdie allge-
titeine IDiderftandsfraft hevab —— 2loch viel mehr ift dies bet
be]t aanrn Hrantheitsarten ocr §fall: Bei den Tterventrant-
I}c‘ltm} jetgen jene faft das 4= bejiv, 4 fache gegendiber der 2All-
gemeinheit, bet denen der 2Atnuinasoraane und des Blutkrets-
laufs mehr als das 2- besw. 2% fache, bet denen der Dey-
dauunasorgare das 5 fache,

Bild 2: Alohol und Kranfheit.

l[uclh oas allgemeine Kranfheitsbild ift bei
oen @rinfern viel ungitnjtiger als betm Durchjchnitt der Ders
ficherten : Die Habl jomwobl der Hrantheitsfille, wie der Hrant:
liettstage ift, wie etn VUd auf dte Valfenldnae jeigt, bei den
Alfobolifern 2%—5mal jo grofy mwie bei der llgemneinhelt:
Hno oabei find tmiter von diefer Allaemeinhett wohl dte Miehrs
sabl migige Altoholgeniefer.

Bild 5: AlFohol, SterblidhFeit und Unfdlle,

Aebnlich unglinftig ijt das gegenjeitige Derhiltnis besiiglich
ves bitteren €ndes fo vieler ranthetten, der Sterblichteit, und
besiiglich der Unfdlle. Bei den Todesfallen jtanden tn der
AUlterstlaffe 25—34 0,65 gegen 1,22, aljo | aegen faft 2%, i
ver Stufe 55-—44 jogar 0,97 gegen 2,84, aljo | aeden 3, jo Oaf
man fchon aus oiefem Grunde den Alfohol als einen der
aropten Miovder begeichnen Fann.  Und an L n fa [ 1 haufiglett
und Dauer der Lnfallfolaen wiefen die Trinfer mehr als dgs
34 fache auf wie der Duvdyjdmitt — et Veweis dafiir,
Hedereinftimmung mit jahlveichen andern, dafy der Raufjchtrant
cine der ergiebigften Unfallquellen jowobl im privaten Seben
wie tn Betrieben und tm offentlichen Derfehr ift. i

Bild g Stexblichfeitsdurdyfdnitt bei der AllgemeinbenSike-
g und in den Alfoholgemwerben,

_ ‘_iDer gejundheitsjchdoliche und lebenverfiirsende Einfluf des
Alfohols seiat jich aber, wie jchon das Unfallfapitel lehrt, nicht
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Dlof “et ausgefprocienen @rinfern. Wiv haben hier Sejt=

frellunaen der Gothaer $ebensverficherungsaefellichaft vor uns;
e nebwen  aber  Sebensverjicherumaen befanntlich als
,@rinter” betannte oder verdachtiae Perfonen aus begreiflichern
Griinden nicht cuf. Und doch wird odie Sterblichiett des Durd-
fehnitts aller Derficherten von devjenigen in oen 2([Toholae-
werbert, ote der vermehrten Derfuchung uno ®Gelegenhett junm
Altohoigeruf erfabrungsgemaf letcht unterliegen, echeblich
iibertrofien. Do vom Durchjchnitt 100 ftarben, ftarben 3. 3.
bet ben Bajtwirten 147, bei Brauereibedieniteten 162. Daf fich
diefe Ueberfterblichfeit nicht eben aus etwatger iibergrofer bes
ruflicher 2nftrengung oder fonftigen ungiinjtigen duferen Dex-
Baltnifjen ertldrt, ergibt fih davaus, daf auch Gafthof=
befier, Brauereibefier oder -diveftoren und Schanfwirte eine
wejentlich evhdbte Stevbesiffer aufweijen. Derfdhiedene ails-
landifche. Sebensverficherungsgefelljchaften aeben odaher lanaft
den 2lfoholenthaltfamen befonoeren Dorjug durch erhebliche
Ziettraasnadyldfle.

Eine beforders unheilvolle Rolle jpielt ver Alfohol als Ge -
hirn- und Yervengift. Dies seiat fich namentlich in
dem trauvigen Kapitel  Trunf und Geiftestrantheiten”, ob es
jich nun um eigenen Altoholmifsbrauch oder den Oer Eltern
unb Doreltern handelt, Hu den vielen unmittelbaren Belegen
haben die Erfahrungen wdhrend bes Krieges, wo 2Alfohol-
berftelling und -vevtrieb immer mehr und mehr bejchrdanti
wurden, einent {dilagenden , indivetten Veweis” hinzugefiiat:

Bi{d 5: Mewsugang mannlicher Jivilperjonen in den deut-
jchen Anjtalten fiir Geijtesfrante wegen Alfoholismus,
Der Sugang 3it dert Jrrenanjtalter aus altoholifcher Urfache
fanf in Deutjchland von 6264 Ut TSahrve 1914 auf 1073,
alfo ungefdhr den 6. Tetl im Jahre 1917. 2Aehnlich in den
Jrrenhdaufern und allgemeiren Kranferanftalten Preufens.
Dabet wurde tn den Derdffentlichungen verchiedentlich dar-
autf hingewiefen und nachgemwiejen, oaj diefer Rildaang fich nur .
sum @etl aus den fjrarfen Eiziehungen oer Midmmer junt
Deere erflive. — 3n noch ftavtevem ®rade gingen, wie marn
fieht, die Entmiindiaungen wegen Trunfjucht juriic,

Bild 6: Alfoholiferanfnahmen in der Univerfitdtsirren-
Elintf Atiinchen 1914—1924.

Diefe Fufarmmenhinge mwerden ourch vie Erfahrungen an

eimzelnen grofen Jrrenanitalten vollauf beftdtiat. Die Nliin-
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cherter Kurpe jeiat uns, libevetnftimmend mit e Entwidhung

an anoeren @rten, wahrend bder Hriegsiahve big 1918 einen
fehr erfreulidien, gewaltigen Abfturs der Betjtesftorunaen onrdy

Qrunt. - Sobald dann nach Krteasichlug oie Sdivanten, die
ver Berftellung und dem Ausichant aeiftiger Gotrinfe aefetst

wareir, wieder etite um die andere fielen, ftieaen die Hablen
wieder ebenjo rajdy an.  Das arofze Geldentwertunas. uno
Ceverungsiahr 1923 brachte danm einen norﬂlwrgvlgcuMn, er-
heblichen Riidaang, der aber 1924 wieder einem ftarfen 2An-

Auch die arofen Dolfsfeudien der Cuberfulofe uno
der @equ[e&ztsfranffzeifc n haben im Trunf — den
gewohnbhettsmafiaen magiagen 2AlToholverbraud) und betr, ote
BejchlechtsFrantheiten oie feweilige etnzelne Angetrunfenheit
etngefdhlofien — ihren ftartiten Bundesaenoffen.

Bild 7: 2Alohol und Tuberfulofe,

Ein Bild aus dem UlerEblatt hes Hannoverjchen Provingial-
Dereins jur Betampfung der Quberfulofe.  Auch vom Deut-
Ichen Fentralfomitee jur Betdmpfung  der Cuberfulofe und
anoeren -drstlichen Seiten it ausgefprochen und betont, daf
ver 2Alfohol vor allem auf mittelbarem Wege einer der beften
Schrittmacher diefer verheerenden Doltsgeifiel ift. So mird
cenit hier Oiefer {dhon nadh einem Sdywindfuditstandidaten aus.
fehenden, fchmapstrinfenven Beftalt die Warnina eingefchdrft
(i ablefen) : | Dor allem biite did) vor dem Alfohol! @
fezt die Wiverfrandsfihiakeit des Horpers herab. Alfohol-
mifbrandy 1und Cuberfulofe gehen Band tn Band”, — Don-den
dujammenhingen jwijchent den G jdleditsFranfs
hetten und dbem Raufdytrant wird nachher in anderem Sl
jammernthang noch die Rede fetn.

Daf oder Alfoholmigbraudy uny Altoholaenuf audh eine
Quelle pieler Unfdlle ift, wurde fchon geftreift und ift aleichfalls
ourch sablreiche Sejttellungen,  mwie ourd Einjelerfahrungen
erwiefen.  Bier swei Belege von vielen:

Bild 8: Alfohol und Unfall,

Ein Bild nach genauen Aufsetdhynungen der Miinchener Srei-
willigen Rettungsgefe[[fchaﬁ. Don Redits weaen niiifterr oer
Sonrttag als Ruhetag uid der Ntontag, wo man aut ausgeriht
uno erholt mit frijchen Hriften wieder an der Avbeit fein oder
im Derfehr fidy bewegen follte, oie unfallivimften ocherntage
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. In Dirtlichfeit seigen viele Statiftifen den montag als
lizlr? un?aureimitel? Eag?: und gleicy daneben jtehen vielfach ?bte
Sonn- undy Setertage, Diefe Tage uparragen i unjerem Bilde
oie iibrigen Wochentage aans wefentlich, — rfache, Tr}lnbeftens‘
eine widytige und haufige Urfache: der leider fo iibliche, aus-
giebige fonntdgliche 2UlFobolgenuf; und feine Llachwirfunge,
oft Fortjeunaen am Ilontag.

Bilo 9: Germaniawerft, Kiel, fo

ter wird der durcdhjchnittliche Uiilch- und Bierverbraiu 3
aufﬁéﬁi ()E‘rerﬂmnicu:om:f‘cf in Hiel in duit Jahren 19‘0?_—[;.)
vorgefiihrt, wobet das Schwarze Bier, das Schﬂm,l’fgre
mflch beseichnet.  Der Miilchverbraudy jetat im mc{br}tt ]eg}
eine anfteigende, der Bierverbrau'ch ot 1907 .ab etrte ab-
fietgenve Entwidlung,  Und nun die Unfallziffern

Bilo 10: Germaniawerft, Kiel.

; in Hand mit der Funahme des mi'lc{'znerbraudzs‘unb
oet Elylatﬁtbdéme?bes Bierverbraudys geffs oie Simte" oer Bﬁh:t":al;s:
unfdlle, auf 100 2Arbeiter bejogen, im wefmthche;n a t})ar ts,
jodafs ver Feichner mit Redht ba"rur::terfdzvetben Forutie s, Ne
weniger Bier, defto weniger Unfdlle”. i . .

. Der Trunt {chaviat aber nicht blof auj mancherlet Il)exfi
Gejundhett und Seben des eingelnen und die Dolfsgefunohet
an den heute Sebenden felbft, Tonbgrn aud) — etns oer tfautgg=
jtert und ernfteften Kapitel! — die Gejundheit und BGiite der

ZtachFommenjchaft.

Bild [1: Schidjale der Kinder von Trinfer- und von mdgigen
Familien, )
ine Unterfuchung, die fidh auf sy E'rinferfan}ahen it
455@1{inbern uitbdzzqeag maftae Samilten mit 847 {{n}b!ern er=
ftrectte, alfo immerhin eine grofe und bewetstriftige Feit-
jtellung.  Die Trinferfamilten (linfs) hatten fajt ooppelt fo
viel Fehlaeburten und @:otgebut'ten als die ndafigen (r'ecbts),
auch ervheblich mehr @oodesfdlle in bm} erjten 5 SSebenng}ren,
wahrend umgefebrt die Fahl bex{e'r, oie bq's 6. ereﬁslahr er-
veichten, bei den mdfigen Samitlien betrad)thch' grofer war.
Und — fo wdre himjusufilgen — auch weiterhin ift die Ge-
jundheit und febenstraft der Z‘tacbfommen{’cﬁaft von pncizternen
Samilien dourchfdynittlich beffer als bet Trinferfamilien.




Joft noch etmdrudsvoller ift die folgende Davftellung, die die
entartenden IDirfungen des elterlichen Trunts auf den Alach-
wudys von einter anderen Seite beleuchtet:

Bilo 12: Sdidfale der Kinder von Eltern, die felbit frei von
dyronifchen (dauernden) Eeiden waren.

Bei ofefen insgefamt 445 Samilien bildet den Eintetlunags-
grund bas Derhdltnis des Daters jum 2Alfofholgenufy ju der
oeit, in die das Teben der Kinver juviidaing: Widht gemoh-
heitsmdfiger, gewohnheitsmdhia  mifiger, gewohnheits-
mdapig  unmdpiger 2Alfoholverbrauch und endlidy ausaes
fprochene Trunfjucht. E&s it nun  fehr bemerBenswert
und eindvinglich, wie bdie Belaftung der Kinder aus
weder mit Schwindfucht, nodhy mit 2erven- und Geijtes-
frorungen behaftetem Stamme jowohl mit Schwindfucht, als
mit Zterven- und Geiftesfrantheiten tm Derhaltnis der 21Fohol-
ergebertheit des Daters wudys. Die Stetaerung fpringt, naments
lid) nach unten su, jehr in die Augen. — MWarum das alles P
Der 2dlfohol ift ein Keimgift, als weldes thn die Sor-
fchungen von Biunge, Sorel, Gruber u. a. entlarot haben. Das
her dte befannte Tatjache von der, wenn auch natiivlich nicht
ausnabmslofen forperlichen, geiftigen und jittlichen Niinders
wertigfeit der ungliidlichen Trinferfinder, die in erfter $inie
es f{ind, welde dte Anjtalten filr Vlsde und Falljiichtige, die
Sdywachbegabtenfchulen, dte Siirforgeersichungsanitalten ufiw.
fiillen. Das veranjchaulicht auch das nachite Bild :

Bild 15: Wlfohol und Entartung der WachFommenjchait.

Ein Stammbaum aus einer Rethe von Stammbimen von
Dilfsichulfinvern, die der Stadtichularst Paull in feinem aus-
geseichneten Buche ,IDic und das fommende Gejdylecht” auf-
aeseichnet hat. Der mit Schwadhfinn und Spradyjehler bes
haftete Junge, derSprofiling eines truntfiichtiaen Daters und

eines ebenjolchen Brofoaters, hat nod)y 4 Gefchwifter (linfs),

ofe tetls minderbeqabt, teils rhadyitifch und ntinderbegabt find.
Die 3 jiingjten Kinder waren bis sum Alter von 5, 5 umd
I Jabr noch gejund; ob fie’s blieben? — IDie gefaat nur ein
Beijpiel aus vielen dhnlichen,

Das wunver anagefichts alles deffen, wenn in Biichern und
Sdyiriften, dte fich mit diefen Sragen ndher befchdftigen, der
Altoholismus als ein ,Entartungsfaftor evjten Ranges” be-
jetchnet und — sumal ficdh der Aloholflucy fehr oft nody um-
hetlvoll mit dem ver Gejchlechtsfrantheiten verbindet — an das
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Bibelwort von der Heimjuchung der Siinden der Ddter bis ins
pritte und vierte ®Glied ervinnert wird.

Zu diefen aefundhettlichen Schddigungen aefellt jich

1. Die Shidigung der Wrbeit nud Leiftungsiahioheit.

Durch jablreiche, genaue wiffenjchaftliche Unterjuchungen
und praftifhe Erfabrungen ijt fie 'Izun.bertfadz n'acfzgewtefen,
fiiv tovperlidie, wie filr geiftige Tatigfeit und Leiftung. Zur
wieder eintge Hilge und Beifpiele aus dem Gejamtbild.

Bild 1g: 2Ulfohol und 2Arbeit.

@rft ein Betjpiel betr. Forperiiche Avrbe tt.  Eine
Seftitelung in einer englifcdien Stegelet. &in biertrinfenver
Avbeiter fellte 760 000, ein enthaltjamer unter jonjt ”glmcheu
Umftdnden 795 000 Ziegel tm Jahre h‘er.. i £1ne JFiille vomn
lehrvetchem @atfachenftoff auf diefer Sinie iff in dem grofen
erfe von Dr. Stehr ,Alfoholgenufy und wirtjdhaftliche Ar-
beit”, einer fleinen Schrift ebenvesjelben Derfafjers ,2AIFohol
und Provuftivitit ver Arbeit” und einer von Dr. I:’;oppeu,,@w
hoht der 2Alohol die Feijtunasfihiafeit oes IienjchenP” 3u-
jammtengetragen.

Bild 15: 2Alfohol und Edrperlich-geiftige Wrbeit,

Bablreiche Derjuche, wie fie namentlich von Prof. Krdpelin
und feinen Schitlern angeftellt wurven, haben den Enflug ‘bes
AUltohols auf die Tdtigteit der tevven und Niusfeln, auch auf
halb torperliche, halb getjtige vbeit wie Schriftfetzen, Nla-
jchinenfcyreiben u. ogl. aufgehellt, Hier das Ergebniis eines
Erperiments mit demt legteven: Es ging dahin, daf jchon dev
®Genuf einer fo geritngen Menge Alfohol, wie fie in einem
®lafe Wein enthalten ift, imjtanoe ift, die Sehler beim Hia-
{chinenjchretben su erhdhen. — Dabei ift, wie 3. B. Derfuche
mit Schriftfetern gezeiat haben, die Deriycﬁgpetion metft aufs
beftimmntejte 1iberzeugt, unter Hlfoﬁolemmtrfunlg mehr und
beffeve 2Arbeit geliefert su haben, wdhrend man ihr greifbarit
0as Geaenteil nadiweifen fanm. ’ e

Weiter hat fich dabet gejeiat, daf eine Tatigeit um fo mehr
gefdhddiat wird, fe fetmer und geiftiger fie threr Art nady it
und daf es audy bet Gewodhnung an ben.mfpholg,enufg ouxch-
aus nicht ohme Schidigung fiir die 2Arbeitsleiftung abgeht.




Bild 16: ,Auswendialernen’,

Hier hanoelt es fich um geijtige Tatigteit,  Jeve der
22 Sdulen bedeutet die Seiftung der mit Auswendiglernen, Ju-
jammenjdhlen oder Gedanfenverbindungen bejchdftiaten Per-
jon an etnem Tage. Erjt verrichtete diefe ihre Aufaabe 8 Tage
lang alfoholfret, wobei der fogenannte Uebungssumwadys 31m
Dorjdiein fommt; dann 6 Tage in der Weife, oaf; je am 2bend
vorher eine mdfige Menge AlFohol genoffen wuroe, 40—80 Gr,
etma entjprediend [—2 Siter Nliinchener Bier oder %—h Fiter
leichten Weins. Diefe Tage zetgen ourchfchnittlich alsbald eine
weit geringere Seijtung, dte am lefsten diefer 6 Tage betrdchtlich
unter oie Seiftung des erften finft, 2Tun wieder o enthalt{ane
Qage mit jofortigem evheblichem MWiederanfteiaen der Setftung,
um nach erneutem 2Alfoholgenuf ebenfo augenfillia wieder U
jinfen.

Bild (7: Alkohol und Schulleijtung,

Nt otefen  wiffenichaftlichen Unterjuchunaseraebnifjen
jtimumen Seftfellunaen und Erfabrungen in Schulen iiberein.
Bier eine Erhebung, die fich iiber den grofien Kreis von 1790
Schultinoern erjiredte.  JIn  weldjemr Derhiltnis ftand’ der
Unterrichtserfolg sum Derhalten der Hinber aeaeniiber ben
geijtigen Getranken? Die Fiffer I bedeutet aqute, II mittlere,
IIT jchlechte Setftung. Don den tdaltch trinfenden hattenw nur
14,7 v. K. qut’ von den geleaentlich trinfenden 23,6, von den
nie frinfenden 34,6; ,fchlecit” daaegen vom den erfterern 46,3,
ot Oen jweiten 25,6, von den enthaltfamen nur 16,6 0. B,
Im Durdyfdynitt exhoht aljo EnthaltjamEeit deutlidy die auten,
Altoholgenufy dte fchlechten Seiftunaen.

Bilo 18: Bildnis und Sprudy Rofegaers.

Ntan fieht aus dem allent, was vom der mnoch weit vers
breiteten IMteiniing 3u halten ift, daf oOte geiftiaen Getrénte
Kraft gdbeir, leiftungsfibiaer madyten. E&s 1jt etne der vielen
@aujchungen, die uns der Erjbetriiger 2Alfohol vorgautelt, IDie
ins Scywarge treffend und einprigenswert ift da das Kernwort
ves vortrefflichen, welt- und lebensPundigen fteirifchen Dichters
und Dolbsjchriftjtellers Peter Rofegaer: (2un ablefen!)

®&in weiteves, bejonders ernftes Hapitel ver Trinffolgen
tedaat oie Meberfehrift:

I, Gittlide Ghidigungen, Bergehen und Beroredyen.

Hier entfaltet der Alfohol fich erjt red:zjf aIg (E‘eh}rw untz
ervengift. Dabei ift su bedenfen, daf oie Einwirfung ves
Raujdhaiftes und feines Ulifbraudys, wie 'iemes gemohnheits-
mafigen Gebrauchs, auf die feinjter und innerftenr Werte o
Qitigkeitenn des Ulenjchen gar nicht mlﬁenichafthch 'erfag.bat
und mefbar iff, fondern nur mebr die groberen Hgsmfrfungen .
und 2Auslaufer aveif- und nachweisbar fino. — Hundchjt oas
jittlicdhe Gebiet im engften Sinne:

Bild 19: Alfohol und Gefchlechtstrantheiten,

Der Weingeift peitjcht ote Sinnlichfeit, ven @gichled}ts”meb
auf und befeitiat aleichseitig die Hemmungen, die im Gewifjen,
im @hr- und Schamgefiihl, im Denfen an die Folaen ujf. liegen.
Aach den umfangreichen (Seftjtellungen von Dr. Gecht am 201-
gemetnen Kranfenhaus in Prag jtcmb" von beobachteten 972
gefdhlechtstranten Uidnnern fajt ote Hialfte zur Feit Ihrerbge=
fchlechtlichen Ausjchreitung uno ihrer Anjtecdtung untercf em
Einflufy des Alfohols. Uno joweit fich b-er' Cag der l[lnfi:e'ujg
feftftellen lief;, iibervagten die Sonm- und etertage wie Btbefeg
die Werftage, und unter diefen wicder heb?: ftgh t‘mr Somnnaben
betrdchtlich iiber die anbdern hervor, — die iiblichern @Zgge'em
hohten 2lfoholgenuifes. — DC}‘ QII‘fohoI der bejte, }TIC[]TIQE‘E
aefagt der fchlimmite und verbingnisvolljte Huppler!

. Das veranjchaulichen a_ud) braftifch und augenjdllig nach
deimnt Seben die nadften dvet Biloer:

Bild 20—22: aus dem 2iertblatt des Hannoverjdhen Pro-
1 pinzialverbands der Gefellichaft sur Befdmpfung der
BejdhledhtsEranfheiten.

Bild 20: (Den Tert ablefen?)

apt i ' )

Tiun, der Unbefonnene [dft fich bereden und geht mit, un

am Ende tuft Bacchus oder Gambrinus oder der S_c[?napﬁ'h

teufel die Denus ju Hilfe, und der junge Il’tenid; betritt ote
jchiefe Ebene.

i




Bilo 21: (Den Tert ablejen mit Ausnahme der leften
Hetle!) ;

Btlo 22, Die Solgen find in Taujenven von §dllen unheil-
voll, 1nd wenn fich auch in vielen Sdllen bei rechtjeitiger Inan-
ipruchnabme guter dvstliicher Hilfe tn torperlicher Binfidht nod
Geilina bietet, fo ift doch ter Schaden und bdie Reue groff und
{ind ojt ote Kolaen in anderer Beziehung fdywer. Darum, wie es
ichon unter oem vorheraehenden Bilde hief: , Hiitet euch vor dem
Alkohol 1" — ev ift dev gefabrlichjte Derfiihrer, der ftavfite Der-
biindete aefchlechtlicher  Unfittlichfeit mit ihren Dbitteren
Sritchten!

2ticht minver fcdhddiat er das jittliche Wejen des
Nienjchen im wmetteren, allaemeinen Sinng

Das setat hanogretflich das arofze, tritbe Hapitel 2Ulfohol unod

Derbrechen”.

Bilo 23: Gewohnheits- und Gelegenheitstrinfer und Der-
gehen und Derbrechen.

Diefe feinersettige Unterfuchung odes ®Befdnanisarstes
Dr. Bdr iiber etwa 25 000 Fudthans- und Gefinanisinfajfen
i Deutjchen Reiche fiibrt uns vor Augen, in wie hohem Grade
jomohl die Gewohnheitstrinfer (Jhmwarze Balfen), wie die Be-
Jegenhettstrinfer (fchraffierte Balfen) unter den Straftatern

vertreten find. Die ganjze Brette bis sum rechten Rande wave

als 100 zu oenfer. Bei oenm RNoheits- uno Leidenjchaftsver-
aehent ift oer 2Ulfohol von 54 (Hausfrievensbrud)) bis su 76%
n. 0. beteiltat. Dabet ift noch befonders bemertenswert, dvaf
es fich gar nicht itbevmwiegend um oie Gewohnheitstrinter, die
jogenannten ,Siiffel” over Trunfenbolde hanvelt, fondern nod)
mehr um ote Gelegenheitstrinfer, die gerade im

auftand fewetliaer, gelegentlicher Betrunfenheit over audy nur

Angetruntenheit jich su {chlimmen Dingen hinreifen lafjen. —
Greifen. wir noch das bejonders bezeichiende GBebiet  Horper-
verlegungen” heraus:

Bilo 24: Alfohol und Hérperverlebung,
Zunddir swei deutfche und eine ojterreichifche Einselunter-

juchung nady oen Cagen, an welcen die Tat gejchehen ift.

Alle orei Fejtftellungen, ote im AmtsbesivE Betdelberg, wie im
Hreife Worms, wte in Wien, seigen iibereinjtimmend, wie ge-
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malttg der Sonntag (je in ver Hlitte) als ver Haupt-Crinttag
ote iibrigen Wodentage an Straftaten iibervagt. 2ls jweit-
hochft belaftet folat ihm der Niontag mit den Lachwirfungen
oes fomntdaalichen 2Ulfoholmifbranchs, ver da (wenigftens
frither) noch fehr vielfach jeine Jortjetiung fand. — ,Das ift
oer @ag ves Lerrn!” hat man in bitterem Spott darvitber aus-
aernfen.

Bilo 25: ,2nders in Lormegen”,

Ztun oas Gegenjtiid dazu aus Stdoten in lormwegen, wo
fdhont vor demt heute in Hraft befinolichen allgemeinen Derbof
oer ftarfen Getrdnfe (Branntwein und hochprozentige Meine)
weniaftens fiir den Sonntag Schnapsverbot beftand. Wie vollig
Fehrt fich hier das Bild um: Der Sonntag tn der Mlitte oudt
fich swifchen den iibrigen Wochentagen wie ein Hwerg 3wijchen
Riefen.

@benfo beredte FHeugniffe fiiv dte IDahrheit des 1Dortes:
JBatten wir weniger Schenfen, jo hitten wir weniger FHellen
notig!” bietet neuerdings — trol oteljacher gegentetliger Le-
hauptunaen — Amertfa mit jeinem 2Ulfoholverbot.

B 110 26: MlFoholverbot in Wmerita, Derbredhen,

Eine vergleichenve Gefdngnisjtatijttt aus vem alten Dey-
botsftaate Miaine (linfs) und demr ichtverbotsitaate Ntaffachu-
fetts (rvechts) vom Jahre 1904: dort 700, hier 1872 Gefangnis-
infaffen auf 1 Ntillion Einwolner, das gegenjeitige Derhiltnis
entjprechend der Grofe diefer Gefangnisgebduve,

Dody auch der Staat Mafjachufetts ijt heute  trodengeleat”,
und min lafjen ﬁcy in thim felbjt Einft und Fetit veraleichen:

Byld 27: Durdpjdmittliche BGefingnisbefebung im  Staate
Miafjadhufetts. '

Die Gefdananisbefeung in ven fritheren, ,naffen” Jahren
1912—18 uno odann in den erften betven  frodenen” Sahren
1920 uno 21 verhielt Jich {owohl bei ven Iidnnern, wie bet oen
Srauen jueinander wie je oie avofe 3u der fleinen Geftalt.
Der Riidgang betrug insgefamt iiber die Hilfte. — Zlady einer
netteren 2Unaabe ftehen tn Niafjachufetts feit Einfilhrung des
Derbots 7 von den 21 Vesirfsgefananiffen leer.

13




Bilo 28: Ridgang der Ingendlichen-Straffalligheit in Liew-
Dok unter dem ifoholverbot,

Audy die Straffdlliatett der Juaendlichen befferte fich ficht-

lich, felbjt in ver Stadt 2lew-Norf, in der bei thven ganzen
Derhaltniffen ote Durchfiihrung oes Derbots anerfanntermagen
am fchwierigftent und liidenhafteften ift. 2Auf ote fravfen Alfo-
holeinjchrantungen ver Hriegszeit jolate in ven Deveinigten
Staaten feit Somnter 1919 oas ,nattonale Alfoholverbot”, Die
wohltdtige I0irfung setate fich u. a. in dent wefentlichen Sinfen
- der Hahl jomohl over Gerichisverhandlungen, mwie over Der-
hHaftungen betr. Juaendliche feit 1917 (die Statiftif retcht bis
1922). ~— Dier fet nody angefiibrt, daf tm Staate Wew-Norf
wach amtlicher Ungabe 1922/23 nur halb joviel Nidnner und
*; fovtel Srauen in Gefananiffe eingeliefert wurden als tm
Durchjdnitt von 1914 und 1915, trofy Hunahme oer Beodlfe-
rung um etwa Yo,

Belege genug fiir dote Mahrheit: | Der 2lFohol der gi:éf;te
Derbrecher” !

Dor. allem aber muf; bet der ganzenm 2Urt der 2AlFohol-
wirfung und der Begleit- uno Jolgeerjchetnmungen des Trunks
oas Samiltenleben letven, ein Schaven, von dem gar
martches befannt tft, von defien aganmzem vielfettigent Jammer
uno Elenv ficdh aber voch over arofte und trauriagjte @eil der
Zlatur oer Sache nach der offentlichen Henninis entsieht.

Bilo 29: ,Der Sahltag”,

Erfdhlitternd fithrt uns oiefes Hietfterwert eines franzofi-
jchent Bilohauers, ,Der Habltag” genannt, einen Teil odiefes
Elends vor 2Augen. Das Bild, das ebenjo wie das nachft-
folgende fowoh! als fdhones IDandbild, wié¢ als Slugblatt mit

®Geoicht uno als Bilofarte i Derlag ,2Auf oer Wacdt”, Ber=

lin=Dahlent, herausgeaebenn i —: mwie ote Frau mit oden
Kletnen ausgezogen ift, den fo lange ausbleibenden Dater zu
juchen, und thit oann § o finven muf, fpricht jelbjt einoruds-
voll genug zum BVefchauer, es bedarf nicht unferer weiteren
orvte. ‘

JDa lieat in Schmuts und Scherben ihr Gliid,
3n wilftern Schlaf gejunten,
Befriumieres i
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Lild 30:,Um Sdetdeweg”,

Qief ergreifend ift auch die Davtellung von Arthur Kampf
,Am Scheideweg”.  Der Mann an der Schwelle des Sdnaps-
lotals im Hampj 3wifchen dem verfiihrerifdhen Sauffumpan
und ver flehentlichen Bitte des Kindes: , Dater, fomm Dein!”,
wdhrend vas vechdvmte Weib mit dem Slingften uno einem
Biinvel Kletder auf dem 2Avm auf dem Iege sumt Seihhaus
gegeniibey ift, um lefite, wertvolle Habe, das ehemalige Hoch-
seitstleid vielleicht, fiiv ein paar Grofdien su Brot su ver-
pféanoer, ‘

1v. Bolkswirtidaitlides.

ou ven aewaltigen Schadigungen der Dolfsgefundheit und
Dolfstraft, oer Arbeit und Seiftungsiihialeit und der fittlichen
erte gefellen ficdh noch nicht minder arofe wivtjchaftliche und
volfswirtfchaftliche. Ste fonmen im Enappen Rahmen oOtejes
Dortrags gleichfalls nur an etngelnen Punften beleuchtet wer-
ver.  Da find jundchit die unmittelbaren Ausgaben
[Hrdiegetjfigen Getrdnte, die viel qutes, fiir andere
owede dann feblendes Geld verfdhlingen.

Bilo s1: 2Alkohol und Haushalt,

Diefe Tafel gtbt dte Ausgaben einer Anzahl badifcher In-
oujtrieavbeiterfamilien wieder.  Sie ftammt nodh aus dem
erjten. Jabrzehnt oiefes TFahrbhunderts; allzu fehr bdiicfte fich
aber, wenmn wir an die mehr als 3 Hiilliarden Altoholansgaben
Deutjchlands im letten Jahre denfen, das Bild inzwijchen
nicht vevichoben haben. Saffen wir nur je den mittleren Bal-
fen, ben Durchichnitt von 14 Samilien, ins 2Auge, jo wurden
bier je 15 it unter 100 NTE. Gefamtausgaben auf geiftiae
Getrante, otefe blofen Reiz- und Genufmittel, vermwandt, mehr
als auf Wohnung (10,8), auf Haushalt (7,5), Kleidung (12,5)
eroriicfend  viel mebr als filv Sozialverficherung, fiiv direfte
Stertern und erjt redht fiir Bildunaszwede, Vet der wohl-
habenoften §amilie (weife Balfen) war das Ausaabenmify-
verhdltnis nody viel fchlimmer. — Nian vechnete friiher tn wei-
ten Schichten des deutichen Dolfes 10 v. B. der Gefamtein-
nahmen als ourchidmittlichen Aufwand fiir alfoholifche Be- -
trdnife. “Mag fich neuerdinas bder Devbrand) weithin ver-
minoert haben, jo {ind dafiiv die Pretfe der geijtigen Betrinte
gegen friiher betrachtlich geftiegen; und hochft ungiinjtiq machen
fich gerade in jozial befchetdenen Derhiltniffen jolche Ausaaben
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sumal heute fiihlbar, IDieviel Schones, Gutes und 2otiges
liefe {ich damit bejtreiten!

Bilo 32: Ulkoholgenuf und Wrbeitsluit.

Dajzu ote erheblichen mittelbaven Derlufte durch verminderte
Arbeitslujt und 2Arbeitsfabigteit tnfolae des AUlfoholgenuiies
over =mifibrauchs und durdy darvauf beruhenden Derdienjtausfall
u, ogl., jugletcdh an Arbettswerten filr die gefamte Dolbswirt-
jchaft.  Auf einer arvofien BHamburger Schiffswerft wurdei
feinerseit alle Derfpdtungen und Arbettsverfaumnifie gebucht.
Auf oen Ulontag (die weiften Sdulern) entfielen jowohl bei den
mindeftens halbjtiindigen, mwie bei den jwei- und mehrjtiindigen
und oen ganstdataen Arbeitsverfdumniffen weit mehr als auf
oen Durchichitt der (fchwarsy geseichneten) iibrigen Wochentaae,
tn Oer jweiten Abtetlung qmal, i der erften faft 5mal foviel.
Die Nrjache ?' Sweifellos doch hauptiachlich wieder die ,Alfo-
holfreuven” ‘am Sonntag, vielfach noch ,blaver Miontag”. —
Dajzu bet ven Setertden oarn metft noch weiterer IDivtshans-
bejuch, weitere Alfoholausgaben!

Ztun einige Pojten aus oder 2Alfohol-Derlujtrechming des
veutichen Dolfes als Gangen:

Bilo 33: Uit feinem Derbraud) an Bier, Wein und
Sdmaps .. .4

Das qrofe Faf verforpert oie Bterjluten, die beiven Flei-
neren die Schnaps= unod Weinfluten, oie liber das deutfche Dolf
ergoffen werden, oabei non dem Werbrawch an Mbitmojt, Beeren-
wein 1, val. nod)y abaejehen. Ias beveutet dies in Geld
ausgeoriidt P Der Dolfswirtichaftler Aler. Eljter hat dariiber
(in ,Das Honto des 2AlFohols i der deutjdhen Dolfswirvi-
jehaft”, 2. 20ufl) etne Redymung tnach Dorfrieasverhiltniffen
— - die wir jet oem Belvbetrag nach jehon ungefihr wieder-
eingeholt haben — aufgemadht, bei der die verjchiedenen in Be-
tracht fommenoen Rechnungspoften, mittelbare und unmittel-
bare 2lfoholredhmung, sujammenaenommen {ind, aber das nod
emtigermafien Zuiigliche bei unferem 2AlFoholverbrauch fchon
veichlich abaezogen tft. Danach {chiittet der deutfche lichel
jabelich itber 6 Miilliardert NiarE in oen 2Abarund.

B il0o 35: Die unmittelbarve Schadigung der deutidhen Arbeits-
letftung. . . .

Schon tm zweitenn Teil und vorhin tn dem Bilo aus ver
Sdiffswerft wuroe bdie Benachieiliqung der Urbeitsleiftung
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durch vem @runt uno ote Crinkjitten beleuchtet, 2Alein bdie

unmittelbare Schddviaung der deutjchen 2Avbeitsleiftung durch
oert Alfohol nach Ulenae uno Giite — dte mancherlei mittel-
baren Devlujtpoftert noch nicht beviictfichtiat — belduft fich nach
Eljter auf rund 1000 Ulillionen Iiavk im Jahr, — Dazu
Fortmen die avofzen privaten und vor allenv offentlichen Laften
filv ote faufendjachen @pfer des Trunfs im Kranfens und
Arnterwefen, in Gefdngniflen und Hudhthdujern, tm Geridhts-
uno Polizetwefen, i Anijtalten filr Blove und Salljiichtige, im
Slivjorgeerstehungswejen uff. .

Bildo 35: Derpflegungsfojten Oder Provinjialvermwaliung

Schlefien uif.

Dic Kriegszeit lieferte einen {chlagenden  indiveften Be-
wets” oafiiv: 1Tit den nofaeorungenen, febr ftarfen behorolichen
Einfdyrdnfungen von 2Alfoholberftellung und -vertrieb — bis
auf Y5 bis jum Ende des Hrieges — ginaen die {chlimmen
Solgen oes Trunfs in aufevorventlich {eaensveicher MWeife
suritd, bejonoders auffalliq ote alfoholifchen Geiftes-
fferunaeit; und oamit audy ote 6 ffentlidhen 2Aus-

gaben oafliv. Dier ein Beleg aus einem grofjen Gebiet, Oer

Proving Schlefien. 1915 muften in den Jrrenanftalten diefer
Proving 114 Crinfer anfgenommen werden mit einem Kojten-
aufmwand von (08 000 I, 1917 nur 26 mit 25 000 Ui. Koften;

Erjparnis 83 000 M. tn einem Jahr.

Bild 36: Infolge TrunFiucht bei der Landesveérfidhernnasz-
anftalt Schlefien notwendig agewordene Tuvaliden-
und Hranfenrenten.

Aehnliches ergab fidh bet oden JInvaliden- und Kranfen-
verttenlaften, oie oer Sanovesverficherungsanjtalt Schlefien durd
Crunfjudyt verurjacht wurven. Hilan fieht, wie die Fahl der
Renten und threr Vetrdae in den Jahren 1914, 1915 Ud 1916
aegeniiber oem Durchjchnitt der TFahre [907—15 (oberjter
Balfen) aufs ftdarfite abjant, {o daf der Betrag diefer 53 Fahre
sufammen oent Dorfrieas-Jahresourdhjchmitt nicht fo jehr viel
itbervaate. &rjparnis geaeniiber dvem Betrag, der gemdf frilher
ju ermwarten gewefen wdre: Lleber 181 000 Ui, — Dabet wird
in oer Unterjudhung wieverum ausoriidlich betont, daf diefer
fo erfreuliche Rildganag nur 3u etnent Teil aus der Abwefenkeit
ver wehrfdhigen NUinner betm Beeve hevriihrte.

Einen andern Veweis filr ven arofen wirt{dyaftlicdhen BGe-
winn, oen ote Aiichternheit bringt, doie groffen wivtidiaftlichen
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Derlujte, die der AlFoholverbrauch fiir etn Dolf bedeutet, liefern
wieder und wieder die Erfahrungen unter dem ameritani{cen
2TEoholverbet,

Bild 37: Alfoholverbot tn Amerika, Wohljtand,

- Jm Staate Nlatne 3. B. franden die Spareinlagen im Jahre
18556 uno oann im Jahre 1905, nachoen hier bereits jeit 1858
Altoholverbot etnaefithrt war, juéinander tm Derhdltnis bder
®rofre diefer beiden Sparfafjergebiude: dort rund 826 000,
hier iiber 79 Ulillionen Dollar,

Bild 38: Desal., Kopfsahlen,

Das entjpricht einem Kopfbetrag von dort 1,25, hier 114
Dollar, alfo 97 mal foviel; bdort geniiate josujagen nody ein
Spartopf, jest bedurfte es einer Truhe.

Bilo 59: Funabme der Sparguthaben in Chicago. . .

dablreiche andere Beifpiele aus den wirtichaftlichen MWir-
fungen oes 2lfoholverbots in ben Dereiniaten Staaten be-
ftatigen diefes Bilo; fo find 5. 3. in Chicago, obwohl audh in
ihm als Ntillionenjtadt die Duvchfithrung jener Niafregel fehe
grofie Schwierigfetten madhte und madyt, die Sparquthaben int
Hettraunt [918—21, wo iny Juli 1919 das ationalverbot ein-
fetite, tm Derbilinis diefer Sdade gewadhfen: 249, 333, 445,
509 Il Dollar. Ienn hierbet gewif auch Oer allgemtetne
wirtjcdhajtliche Aufjchwung der Deveinigten Staaten mitfpielte,
jo fann doch fein Hweifel fein, dafy das Alfoholverbot jtarf an
oiefer Hunahme des Wohlftandes beteiliat ijt.

Bild q0: Wad) 30—40 Jahren,

WMieviel Schones unod Aiigliches [aft fich, — lefe fich mit den
Summen anfangen, die am Trinfen erfpart werden! Mas jagt
uns doas Bilo? Ier tdglich 1 Liter Bier trinft, leert dem
Brauer in 50 Jabhren 54 Saffer su je 200 Liter — odiefe ge-
waltige Pyramide linfs. Spart er das BGeld dafiir, fo reicht es
i 30 oder weniger Jahren 3u etnent Eletiten etgenen Hetm mit
Gartchen. — Man fann natiiclid) allerlei hieraegen einmwenden,
aber ebenjooiel wieder darauf erwidern. 2Uuch aus wirflichen,
tat{dchlichent Betjpielen aus dem Lebert. Fedenfalls fann uns

0as Bild ein Stnnbild dafiir fein, wie fidh der Trinfaufwand

und darum audy feine Dermetdung im Laufe der Jabre jum-

miert, und wievotel beffer viele fidy ihre und der Jhrigen Woh-
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nung, Endhrung, Kletdung, Bildung und geiftige Geniiffe uff.
geftalten Fonmten, wenn fie nicht joviel gutes BGeld jenem Boten
opferten.

Bilo 41: Wdhrjtoffe und Warmeeinheiten, . . .

Eine lande nicht genug gemwiivdiate volfswirvtjchaftliche Be-
veutung fonumt ver 2llfoholfrage auch als Endhrungsfrage zu.
Befanntlich beoarf es jur Derftellung von Bier, Branntwein,
Wein, Objfioft 1. dal. arofer Niengen von Uahrunasmitteli:
Getreive, Harvtoffeln, ®Objt, Fuder uff. MWelden dhrwert
haben daini ofe getftiaen Getrdnfe, in ote diefe Lidhrjtoffe ver-
wandelt werden? Um aus diefer Darftellung nur fur; das
Wefentlichjle hevauszuheben, o liefern alle gebrdudhlichiten
Zlahrunasmittel, wie Hartoffelnr, Schwarzbrot ufw., 3u je

- L Hiloar, ooer fiter angefetst, mehr oder weniger arofe, ver-

jchiedene pon ihnen fehr arofe Niengen an den hauptiachlichiten
Ziahrjtoffen: Etweif, Sett und Kohlenhydrate, und jujammenage-
fapt anw  Wdvmeeinheiten”, 2Unders hinten die altoholifchen BGe-
frante, wo, un 0as vorauszujchiden, das freuy und quer Sdraf-
fierte allemal 2Ultohol bedentet: Bier etwas an Kohlehydraten
it dent vom ialy her verblicbenen ,Ertvattjtoffen”, was aber
als 2tabhvung betrachtet fchon viel ju tewer iff — von anderem
abgejehen -—; Wein ein aevinges Vifchen an Traubenzuder-
reften, daritber eine evhebliche Mlenge ATFohol; Branntwein gar
teine 2tahrftoffe, uno die auf feinem hHohen 2AlEoholgehalt be-
ruhenven betraditlichen IDavmeeinheiten (jehwarze Saule) find
m gangen nicht als 2tdhrwerte, jondern als GBiftftoffe su
werten, fie beoeuten ein Heizen mit Pulver ftatt mit Kohlen.
Hno aich die Etnminde von der volfserndhrenden Bedeutung
der Zlebenabfdlle von Vraverei und Vrenmeret find nicht ftich-
haltig, wie fich bei groferer Ausfiibrlichfeit dartun liefe.

Bilo g2: Soobdexrfo?

Wenn darum die §rage ift: ,SoP” — Dergdrung und
Derbrenmung ver §riichte, die der Schopfer der Erde entiwadyfen
laft, su BVier und Schnaps —, ,oder {o?¥ — Derwending ju
ihrer naturgemdfen  Beftimmung flir die Erndhrung, ju
Brot uno Aahrungsmitteln der verfdhiedenen 2Art, fo fann ver-
niinftigerwetfe fein Hweifel fein, wofiir man fidh ju entjchetden
hat, sumal in einem Dolf von fo eingeenatem tahrunasipiel-
raunt, wie der des deutjchen Dolfes heute ift. 1nd nun wurden
5. B. in dem Dierteljabr 2April bis TJuni 1925 mindejtens
4 900 000 Str, Mialz over faft 6% Il FHentner Berfte ver-
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braut, das macht auf eine Samilie von 5 Hopfen einen halben
Sentrer.  Dazu nody evhebliche Miengen an  anoeven 2idahy-
floffen.  1Ind die Bovenflade, vie sur Erzeugung oer Rohjtoffe
jilr ote aetjtigen Betrdanfe vermenoet wuroe, betrilg vor oem
Hriege etwa Y= oes gefamten veutjchen derlanves, efiva ent-
{prechend vemr Ader- une Gartenland von Baven uno Eljak-
Sothringen over der Proving Hannover, und im verfleinerten
Deut{chland wird es heute nicht fehr viel weniger jetn.

V. Behimpfung.

Bildo g5: Bild und Unsiprudy Rofeggers.

Angefichts all diefer 21ote und Schddiaungen, die wir hier
nur in furzen Umriffen fennen gelernt haben, wird man dem
mur juftimmen fonnen, was der fchon einmal angefiihrte, all-
verehrte Defer Rofegger in feinem Gruf an den 1. oeutjchen
Konaref fiir alfofholfrete Jugendersiehung im JFahre 1913 ge-
Jehrieben hat: (Ablefen: , In oen Erfabrungen — Arbeit!”). —
Diefe Arbeit umfchlieft mancherlet 2AAufgaben und hat mancher-
lei ege su deven Erfiillung. Die ndchitliegenve uno gretf-
barfte ijt ote Rettung und Heilung der ungliidlichen Opfer der
@Truntjucht.

Bild ggq: Bild der Trinferheiljtiatte Limtorf.

Fitr Trinfer und Trunfaefahroete (und threr find wett mehy,
als man gewdéhnlich ahnt) atbt es laut der Erfahrung nureine
Rettung : dte vollige, dauernde Enthaltfameeit von allen geifti-
gen Getranfen. Sie wird in fehr vielen Fdllen durch Anjdluf
an einen Enthaltjamfeitsverein erveicht; in andern Sdllen ift
fie nur durch eine lingere Heilbehandlung in einer Trinfer-
heilanftalt su ersielen. Unfer Btld fiihrt 1ns dte dltefte deutfche
Anftalt dviefer Avt, die nody heute befteht, in Sintorf im Rhein-
land vor 2lugen.

Bilo g45: Heilanjtalten filr AlFoholfrante.

Burszett find diefer Anjtalten nach der lnferbrechung ver
Hrieasseit, wo es ja audy erfreulichevwetfe faft feime Trinfer
mehr tn Deutjcdhland gab, wieder rund jwet Dulend im Betried.
Bier thre, jetst fchon nicht mehr gang volljtdndige Sifte, oben odie
Anftalten fiiv ménnliche, unten die fiir weibliche2liFoholfiichiige,
Alkoholfranfe. Erziehung su bewufter und iiberengter Ent-
haltfamfett fiiv immer unter foforttaem voélligem 2Ausjdlug
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getftiger Getranfe, Stahlung oes Willens dafily bet gefundheits-
aemdafer Sebenswetfe uno geregelter 2Arbeit moalichjt in freier
Suft, find ihre hauptjachlichjten Grundjdige. — Ein Derjeichnis
ver Anftalten mif ven wifjenswertejten Angaben ift vom Der-
lag ,2Auf ver Wadht”, Berlin-Dahlent, 3u begiehen.

Wichtiger alg Detlen und Retten ijt aber befanntlich) Dor-
bengen. BHier nufy tm Blick auf die Fubunft vor allent bet der
Sugend anaefetit weroen.

Bilo 46t ,Sdus der Jugend vor dem Alfoholgift!”
Bewahrt ote unjchuldigen jungen Nienjchenbliiten vor oder
Gijtjchlanae 2Altohol, die audh fie jehon in Form von mancherlei
Unfitten, tt manchen Gegendvenr jchon tdglichem Genuf von
Bier, Mbjtmoft over gar Schnaps — audy in Geftalt der Altohol-
filfiateiten, Schnapspralinees . oal. — bedroht! Der fo viel
sartere Morper und Geift der Hinder wird durd) das Raujdgift
naturgendf; 1ody vlel mehr und eher gejchddiat als beim Er-
wachienen; ihre leibliche und jeelijche Entwidiung, ohne vaf oie
Grofsen s fich oft bewuft werven, aufs empfinolichjte aeftort
und benachtetliat. nd dann die arofie Gefahr der Gewdhmung,
ver Evsiehuna sum Crinfen! — Darum arundfaslich weg damit
auts e Hinvesalter! Das ift jehit dte Cojung aller Erjieher
uno 2Aevste, die fich exnfjilich mit ver Srage bejchdftiat haben.

Bilo g47: ,2n dem Bergquell, . .

Aber nicht blof fliv das Hinvesalter, fomdern iiberhaupt
mindeftens bis jum 2Abjchluf oder, Forperlichen und getftigen
Reife. |, Jugend ift Trunfenheit obne Wein”, jaat Goethe. —
(Ztun den Ders ablefen!) &ine der beften Hoffmingen fiir
unjer armes vdeutjches Daterland in oiefer trilben FHeit ift over
arofe @eil der Jugend, der fich fret von Raujd- und Rauchgift
(aud) dies wichtia genugl) m der Sreude an Zlatur uno Man-
dern, an feibesiibungen, Gefang und Dolfstans u. oal. neue,
gejundere MWeage fucht.

Bild g8: § 5 des Reichsnotaefesses,

Geaen Schwddie uno verfehrte 2letaung aber, wie gegen
Derlodung und Derfithrung muf der Schuy des Bejelzes ein-
tretenn.  Im Qeicdhsnotgefets vom Februar 1925 wurde endlich,
vem eigenen Dranaen des ardften Teil der organtfierten Jugend
felbft nachaebend, die Derabreidhung von Branntwein und
branntweinhaltigen Genufmitteln in Gajtwivtfchaften und tm
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Kleinhanovel an Jugendliche bis 31fm 18. Jahr verboten, ebenfo
Oie vor andern getjiigen Getrdnfert und von Tabaf an diefen

Stitten bis sum 16. Jahr, in Abwefenheit der Erzichunas-
berecdhtigten. @s ift Pflicht und ein gutes Werf, die Durdy-
flihrung odiefer Ulinveft-Schupbeftimmungen fordern su helfent

Silo 49: Bild dbes Turnvaters Jahn.

Doch wir dilrfen nidht lediglich auf den 2Arm des Gefeses
wartent und uns verlafjen, otfe Erjiehung im weiteften Sinne
muf ote oringend notige Umaeftaltung herbeifilhren. Wie als
et Stnnbild folchen neven und doch alten Beiftes erfdieint der
verehrungsmwiirdige Turnvater Jahn.

Bilo 50: Worte Jahns.

»Die Jugend”, jagte er im Jahre 1840 (nun ablefen bis
, Hnetpleben).  Und er felbft aing mit beftem Betjpiel voran:
(run den Reft ablefen!).

Aber natiiclich auch auf die Erwachienen, die Allgemein-
hett, muf fich die Abwehr und Auftlirungstitiofeit erftreder.
Mandyerlei altoholgegnerifche Derbanve find eifrig am Werte,

neben den ver{chievenen Enthaltjamfeitsvereinen auf bretfefter

Grunodlage der , Deutjche Derein geaen den 2Ulfoholismus”.

Bild 51: Beijpiel der Auffldrung.

It Wort und Scyrift und durdh Anjchauung juchen diefe
Dereine oie erforderliche AujEldrung in alle Sdyichten des
Doltes su tragen. Unfer Bild gibt etne Probe der Flugblatter-
verbreitung: Iilltonen jolcher Nierffarten fiir die verfdyieden-
jter Stinde und Bediirfrifle find feit Jahren ins Sand geaangen
und fun es wetter.

Bild 52: pDieje UterfEarten. . . .“ (Angabe alfoholgegneri-
fcher Derlage). (Ublefen!)

Aber neben ver Auffldrunas- und Erziehungsarbeit find
wirffame gefegeberifche Handhaben sur Abwehr
oes grofren lebels ourchaus umentbehrlich. Die bisher vor-
hanvenen geniigen aber nicht, wie die Erfahrung bewiefen bat.
Auf mancherlei Sinten wird hier von den Alfoholgegnern, wie
von weiten jonftigen Hreifen Befferung erftrebt.
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Bild 53: ,Wir braudien Schuts. . . ¥

Dot allem jollte endlich oie nun feit Jahven jdywebenoe
Schanfaefetsrefornmt in wickfamer Geftalt Fommen! Einen be-

Jonoeren Hernpuntt dpabet — bdas gemeinfame FHiel der gangen

deutjcdien Ztichternhettsbeweaung, wie weiter jonjtiger Iohl-
fahrtsfreife — Dbiloet bie Sorderung, die durdy diefes Plafat
veranfchaulicht wird. IDir haben in Stadt und Sand metft viel zu
viel 2UlFoholquellen, uno Gelegenheit madt audh hier Diebe.
Diele Schwache oder unglinftig in diefer Hinfidit Deranlagte
Eonnen ven iiberall fich aujordngenden Lodungen und der Der-
fiihrung nicht wiverftehen, und ovas Ende ift taufendfaches

Elend,  Davum: ,Wiv braudien Schuty gegenn das llebermaf

vow Schantftdtten durdh Gemeindebeftimmungsredyt!”, ourdy
Htitbeftimnuma oer Gemetnoebendlferung in diefen Dingen.

Bilo 54: ,Heljt mit an dem jdmweven Hampfl!

Wir {ind am Schiluf. Wir alle werden den Eindrud be-
fommen haben — joweit wir’s nicht jchon jonft aus Erfahrung
und Studimm wuften —: Es ijt eine grofe, ernfte und vielver-
swelate Sache um die 2Alfoholfrage, eine der widytigften vater-
landijchen, {ittlichert und joztalen Sragem fiir uns Deutjche, ju-
mal im Blid auf Gegenwartslage uno Hufunftsaufgaben
unjeres Dolfes. Einen jchillernden und gleigenven, voch furcht-
baren, vielfopfigen Drachen, der erbarmungslos Taufende von
Opfern umidlinat, gilt es im 2Alfoholismus 3u bePampfen.
Alle Krdfte miiflen aufgeboten werden, um feiner Herr ju
werden. Helft mit an dem jchwerven Hampf! | ’s ijt ein Hreus-
3ug, ’s ift ein heil’ger Hrieg!”

Drud : DC-Rundfhan (5. Plasnid), Grofenhain i, Sa.
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